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WIECZOREK TANECZNY - terapia tańcem

W dniu 10.08. 2023 r. Podopieczni bawili się na wieczorku tanecznym.

Trwa lato, dlatego też pomyślano o stworzeniu podczas zabawy, wakacyjnej atmosfery. Sale oraz stoły ustrojono
wykonanymi przez Podopiecznych na terapii zajęciowej kolorowymi motylkami oraz kwiatami z krepiny. Panie ubrały się w
zwiewne, letnie, kolorowe sukienki.

Podopieczni chętnie uczestniczą w wieczorkach tanecznych.  Muzyka, przy której tańczą, śpiewają oraz biorą udział w
różnych konkursach i zabawach rytmiczno – ruchowych pozwala im się zrelaksować, rozruszać, a przy dźwiękach starych,
znanych przebojów wrócić wspomnieniami do dawnych, młodzieńczych lat!


