Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Konskich
Wyjazd na tono natury - silwoterapia 08.09.2023 r.

W dniu 07.09.2023 r. w piekna, stoneczna pogode Podopieczni korzystali z urokéw natury malowniczej
miejscowosci Sielpia.

Spacery nad zalewem oraz po lesie byty wspaniatym relaksem i odskocznig od codziennosci.

Dzieki goscinnosci jednego z osrodkéw wypoczynkowych zorganizowano grill z pieczong kietbaska, ktéremu towarzyszyt
oczywiscie Spiew i taniec.

Duzg atrakcjg dla senioréw byto spotkanie z przebywajacymi na osrodku grzybiarzami, ktérzy przybyli z catej Polski na
wspdlny zjazd. Podopieczni z zaciekawieniem ogladali wystawe grzybdéw oraz zebrane przez nich w koszykach swieze
okazy. Bardzo mite byty wspdlne pogawedki oczywiscie na temat grzybéw. Z niektérymi z nich Podopieczni sie nie zetkneli,
widzieli je po raz pierwszy i w zwigzku z tym mieli wiele pytan, na ktére z uprzejmoscia i bardzo interesujgco odpowiadali
grzybiarze.

Moéwi sie, ze podréze ksztatca. | w tym przypadku to stwierdzenie sie sprawdzito.
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