Zatgcznik do Zarzadzenia Nr 14/2017
Dyrektora Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Konskich
z dnia 18 kwietnia 2017 r.

REGULAMIN
DOMU DZIENNEGO POBYTU
dzialajacego w strukturze organizacyjnej
Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Konskich

Rozdzial 1

POSTANOWIENIA OGOLNE
§1

. Regulamin Domu Dziennego Pobytu w Konskich, zwany w dalszej cze$ci ,,Regulaminem”

okresla szczegblowa organizacje oraz zakres dziatania Domu Dziennego Pobytu

w Konskich, zwanego w dalszej czgéci ,,Domem” w skrocie ,,DDP”.

. llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

a) Osrodku — nalezy przez to rozumie¢ Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Konskich,

b) Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Konskich,

c) Kierowniku — nalezy przez to rozumie¢ Kierownika Domu Dziennego Pobytu
w Konskich,

d) Podopiecznym — nalezy przez to rozumieé osobg¢ przyjeta do Domu Dziennego Pobytu
zgodnie z decyzja wydang przez dyrektora Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Konskich.

§2

Dom dziata w oparciu 0 nastepujgce przepisy:

a) art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (t.j. Dz. U.
z 2016 r. poz. 930, z p6zn. zm.),

b) ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 446,
z p6zn. zm.),

c) uchwate Nr XXV11/258/2016 Rady Miejskiej w Konskich z dnia 27 pazdziernika 2016 r.
w sprawie ustalenia zasad przyznawania i ponoszenia odptatnosci za ustugi opiekuncze,
ustugi pomocy sgsiedzkiej oraz wyzywienia W Stotowce Miejsko — Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Konskich,

d) niniejszy Regulamin.

§3

. Cafoksztattem pracy Domu Kkieruje kierownik 1 ponosi on odpowiedzialnos¢
za prawidlowos¢ funkcjonowania i wyniki pracy Domu.
. Kierownika powotuje i odwotuje dyrektor Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej



w Konskich.
Rozdzial 11

POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE

§4

Dom Dziennego Pobytu dziata w ramach struktury organizacyjnej Miejsko—Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Konskich.

. Siedziba Domu miesci si¢ w Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Konskich
ul. Armii Krajowej 22,

§5

. Funkcjonowanie Domu Dziennego Pobytu finansowane jest ze srodkow wiasnych Gminy
Konskie.

. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ pozyskiwania $rodkéw na finansowanie Domu z innych zrodet
zewnetrznych.

§6

Dom Dziennego Pobytu przeznaczony jest dla mieszkancoéw miasta i gminy Konskie, kobiet
1 mezczyzn nieaktywnych zawodowo, ktorzy ze wzgledu na wiek, chorobe lub
niepetnosprawno$¢ wymagaja réoznych form pomocy, wsparcia i aktywizacji niezbednej do
zycia w srodowisku rodzinnym 1 spotecznym.

Dom dysponuje 60 miejscami.

§7

Dla potrzeb Domu Dziennego Pobytu przeznaczone sg pomieszczenia:
a) stotowka,

b) Swietlica,

C) pokoj ze stanowiskami komputerowymi,

d) dwie toalety,

e) pokdj biurowy,

f) pomieszczenie gospodarcze.

§8

. Celem dziatalnosci Domu Dziennego Pobytu jest aktywizacja spoteczna, integracja,
wlaczanie spoleczne 0sob starszych do spotecznos$ci lokalnej, a takze zapobieganie izolacji
oraz wykluczeniu spotecznemu, zwigkszenie poczucia wlasnej wartosci oraz samorealizacji
0sOb: 0 zmniejszonej sprawno$ci ruchowej i intelektualnej, nieaktywnych zawodowo,
niepetnosprawnych, poprzez ich udzial w organizowanych przez Dom aktywnych formach
zycia oraz integracji ze spotecznoscig lokalna.



§9

1. Zadaniem Domu Dziennego Pobytu jest rozpoznawanie potrzeb i rozwijanie zainteresowan
srodowiska seniorow oraz prowadzenie dziatan aktywizujacych, dostosowanych do potrzeb
i mozliwosci poszczegdlnych uczestnikow, w porozumieniu z nimi, poprzez:

a) podejmowanie dziatan stuzacych aktywizacji spotecznej, utrzymaniu podopiecznych
w ich naturalnym $rodowisku i przeciwdziataniu instytucjonalizacji 1 marginalizacji.

b) zaspokajanie potrzeb podopiecznych w sposdb pozwalajacy na samodzielne
funkcjonowanie i uczestniczenie w zyciu spotecznym,

c) zapewnienie opieki podopiecznym podczas pobytu w Domu,

d) prowadzenie terapii zajgciowej majacej na celu usprawnienie manualne podopiecznych,

e) pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych,

f) organizowanie wsparcia psychologicznego i srodowiskowego,

g) zapewnienie podopiecznym aktywnych form zajg¢ i wypoczynku (w tym miedzy
innymi: spacery, gimnastyka usprawniajgca, wyjazdy plenerowe, uczestnictwo w zyciu
spotecznym, rozwdj pasji i zainteresowan),

h) ksztaltowanie nawykow i postaw prozdrowotnych,

i) organizowanie spotkan tematycznych i imprez okoliczno$ciowych,

J) umozliwienie korzystania z wyzywienia w stoldowce Miejsko — Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Konskich,

K) pomoc w organizowaniu turnusow rehabilitacyjnych dla podopiecznych,

I) kreowanie wizerunku seniorow jako osob czynnych spotecznie,

m) integracja z lokalnym spoleczenstwem poprzez wspotprace z instytucjami dziatajgcymi
na terenie miasta i gminy Konskie, tj. szkoty, placowki kulturalno-o$wiatowe, ochrony
zdrowia, organizacje pozarzadowe, itp.,

n) wspolpraca z rodzinami podopiecznych,

0) podejmowanie dziatan stuzgcych budowaniu wig¢zi migdzypokoleniowej oraz promocji
wiedzy, doswiadczenia 1 zainteresowan ludzi w podesztym wieku,

p) rozwijanie dzialan o charakterze samopomocowym.

Rozdzial 111

ZASADY | WARUNKI
KORZYSTANIA | FUNKCJONOWANIA DOMU DZIENNEGO POBYTU

§ 10

1. Pomoc w formie prawa pobytu w Domu Dziennego Pobytu oraz mozliwo$¢ korzystania z
obiadow przyznawane sg W drodze decyzji administracyjnej, wydawanej przez dyrektora
Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Konskich na wniosek osoby
zainteresowanej, po przeprowadzeniu przez pracownika socjalnego Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Konskich rodzinnego wywiadu srodowiskowego.

2. Do wniosku o ktérym mowa w § 8 ust. 1 dolacza sie:

a) wniosek lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, w sprawie objg¢cia pomocg 0Soby
ubiegajacej si¢ o miejsce w DDP wraz z opinig lekarskg o braku przeciwskazan
zdrowotnych do pobytu i uczestnictwa w zajgciach Domu stanowiacy zalgcznik nr 1,



b) kwestionariusz osobowy osoby ubiegajacej si¢ o przyjecie do DDP - zalgcznik nr 2.
§11

. Warunkiem przyje¢cia do Domu Dziennego Pobytu w Konskich jest:
a) wolne miejsce w DDP,

b) zamieszkanie na terenie miasta i gminy Konskie,

€) zdolno$¢ do samoobstugi i nawigzywania kontaktow z grupa.

§12

. Korzystanie ze §wiadczen Domu jest dobrowolne i nieodptatne.

Korzystanie z wyzywienia (obiadu) w stotowce Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Konskich jest odptatne.

. Wysokos¢ i zasady odptatnosci za wyzywienie w stolowce Miejsko — Gminnego O$rodka
Pomocy Spotecznej w Konskich ustalana jest uchwata Rady Miejskiej w Konskich.

. List¢ odptatnos$ci za obiady za dany miesigc sporzadza kierownik Domu Dziennego Pobytu
na podstawie wykazu ilo$ci spozytych obiaddw.

. Podstawa do obnizenia odptatnosci za obiady odpowiednio o koszt stawki zywieniowej jest
zgloszenie swojej nieobecnosci oraz niekorzystania z obiadu kierownikowi Domu
Dziennego Pobytu lub innemu pracownikowi dzialu najpdzniej w dniu poprzedzajgcym
wydawanie obiadu.

Rozdzial IV
ORGANIZACJADOMU DZIENNEGO POBYTU
§ 13

. Bezpos$redni nadzoér nad funkcjonowaniem Domu Dziennego Pobytu sprawuje Zastepca

Dyrektora Miejsko-Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Konskich.

. Biezaca dziatalnos¢ Domu koordynowana jest przez kierownika DDP.

. Kadr¢ Domu stanowi kierownik, instruktor kulturalno —o$wiatowy/terapeuta zajeciowy oraz

pracownicy stotowki.

. Kierownik zobowigzany jest w szczegdlnosci do:

a) reprezentowania Domu na zewnatrz,

b) sporzadzania rocznych planow pracy oraz miesigcznych i tygodniowych
harmonogramow pracy, W porozumieniu z pracownikami i Radg Domu,

c) prowadzenia dokumentacji oraz sprawozdawczosci z zakresu dziatalnosci Domu oraz
dokumentacji dotyczacej funkcjonowania stotowki,

d) merytorycznego  nadzoru  pracy  pracownikow  zatrudnionych w  dziale:
instruktora/terapeuty oraz personelu stotowki,

e) dbania 0 wysoka jakos¢ swiadczonych ustug,

f) nadzoru nad organizacja turnusow rehabilitacyjnych dla podopiecznych,

g) pozyskiwanie dodatkowych s$rodkéw zewngtrznych na finansowanie dzialan
podejmowanych przez DDP,

h) dbatosci o zachowanie tajemnicy stuzbowej i ochrony danych osobowych.

Pracownicy zatrudnieni w Domu zobowigzani sg w szczegdlnosci do:



=

a) przestrzegania obowigzujacych zarzadzen, instrukcji, regulamindéw, harmonograméow
1 innych aktow dotyczacych funkcjonowania Domu,

b) prowadzenia dokumentacji dotyczacej Domu, w tym wspodtdziatania przy ustalaniu
tygodniowych, miesi¢cznych i rocznych harmonogramow zajec.

C) organizowania oraz prowadzenie zaje¢ rekreacyjnych, kulturalno-o$wiatowych
i edukacyjnych dla podopiecznych,

d) organizowania spotkan tematycznych i okolicznosciowych oraz wspOlpracy
z instytucjami nastawionymi na prac¢ z osobami starszymi,

e) pomocy w =zalatwianiu spraw urzedowych podopiecznych, a takze wspolpracy
z pracownikami O$rodka w zakresie zatatwiania indywidualnych spraw pensjonariuszy
Domu,

f) pomocy w organizowaniu turnusow rehabilitacyjnych dla podopiecznych,

g) przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego,

h) poszanowania praw i godno$ci podopiecznych, w tym prawa do samostanowienia,
ze szczegblnym uwzglednieniem zachowania w tajemnicy informacji osobistych
uzyskanych w toku czynnos$ci zawodowych,

i) dbania o porzadek i estetyke Domu,

J) dbania o majatek Domu z nalezytg starannoscia,

K) dbatosci o zachowanie tajemnicy stuzbowej i ochrony danych osobowych.

Szczegotowe zakresy obowiazkéw kadry Domu Dziennego Pobytu zawieraja zakresy

czynnosci.

§14

Zaj¢cia Domu oparte sg na rocznych planach pracy opracowanych przez pracownikow
Domu, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb i zainteresowan uczestnikow.

Dom funkcjonuje od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:30 do 15:30, z wyjatkiem
sobot 1 niedziel oraz $wiat. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zmiany godzin pracy dostosowujac
je do potrzeb organizacyjnych Domu. O kazdej zmianie godzin pracy Domu decyduje
Dyrektor.

Podopieczni potwierdzaja obecnos¢ w Domu Dziennego Pobytu poprzez podpisanie listy
obecnosci.

§ 15

Pracownicy Domu nie odpowiadajag za przedmioty wartoSciowe przynoszone przez
podopiecznych.

§ 16
Dom nie zapewnia dowozu podopiecznych.
§17
Podopieczni Domu wybieraja ze swego grona samorzad, ktory tworzy Rade Domu.

Rada Domu stanowi organ pomocniczy i opiniodawczo - doradczy pracownikéw Domu
Dziennego Pobytu.
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W

sktad Rady Domu wchodzg cztery o0soby, ktore sposrod siebie wybieraja

przewodniczacego, zastepce przewodniczgcego oraz dwdch cztonkow.

Sktad osobowy Rady Domu wybierany jest w drodze bezposrednich wyboréw przez
podopiecznych DDP.

Przewodniczacy Rady Domu wybierany jest wickszoscig glosow sposrod cztonkow Rady.
Kadencja Rady Domu trwa jeden rok kalendarzowy.

Z wyborow sporzadzany jest protokol, a sktad Rady Domu podawany jest do publicznej
wiadomosci.

Do zadan Rady Domu nalezy w szczeg6lnosci:

a)
b)
c)
d)

pomoc W tworzeniu warunkow sprzyjajacych wilasciwej komunikacji oraz przyjaznej
atmosfery wsrod podopiecznych uczeszczajacych do Domu,

wspoétdziatanie oraz wspotdecydowanie w zakresie organizacji proponowanych dla
podopiecznych zaje¢,

organizowanie samopomocy kolezenskiej, wolontariatu w czasie choroby, czy w innych
zdarzeniach losowych,

reprezentowanie interesow podopiecznych, wspotdziatanie z pracownikami Domu
poprzez okreslenie i realizacje potrzeb uczestnikow zajecé.

Rozdzial V

PRAWA I OBOWIAZKI
PODOPIECZNYCH DOMU DZIENNEGO POBYTU

§ 18

Ustala si¢ prawa dla podopiecznych Domu Dziennego Pobytu:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

prawo do poszanowania godnosci osobistej, prywatnosci oraz poczucia bezpieczenstwa,
prawo do poszanowania praktyk religijnych i przekonan,

prawo do korzystania z pomieszczen i sprzetow Domu Dziennego Pobytu,

prawo do uczestniczenia w zajgciach kulturalno — o$wiatowych i terapeutycznych,
prawo do sktadania skarg i wnioskow,

rezygnacji z uczestnictwa w Domu.

§19

Ustala si¢ obowiazki dla podopiecznych Domu Dziennego Pobytu:

a)

b)
c)

d)

€)
f)

9)

regularne uczeszczanie do Domu i informowanie kierownika DDP o przewidzianych
nieobecnosciach,

punktualne uczestniczenie w positkach (obiadach),

utrzymanie w nalezytym stanie rzeczy stanowigcych wtasnos¢ Domu lub oséb z niego
korzystajacych,

przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny podczas pobytu w Domu, przestrzeganie
ustalonego harmonogramu i czasu zaje¢ oraz aktywnego w nich udziatu,

przestrzeganie norm i zasad wspotzycia spotecznego,

zakaz stosowania przemocy stownej i fizycznej oraz przebywania pod wpltywem
alkoholu oraz zazywania srodkow odurzajacych,

zakaz palenia tytoniu na terenie Domu, poza wyznaczonymi do tego miejscami.



Rozdzial VI
TRYB ZALATWIANIA SKARG I WNIOSKOW
§ 20

Kierowane do Domu skargi i wnioski moga by¢é wnoszone pisemnie, za posrednictwem
poczty, za pomocg faksu, poczty elektronicznej, a takze ustnie do protokotu w obecnosci
pracownika Domu.

. Pracownik przyjmujacy osoby zainteresowane w ramach skarg lub wnioskow sporzadza
protokot przyjecia skargi, wniosku, interwencji.

. Na zadanie wnoszacego skarge, wniosek lub interwencje, osoba sporzadzajaca protokot
pisemnie potwierdza zlozenie skargi, wniosku, interwencji lub wydaje kserokopie protokotu.
Informacj¢ o dniach i godzinach przyje¢ w sprawach skarg i wnioskow umieszcza si¢
w widocznym miejscu budynku Domu.

Dom zobowigzany jest do przestrzegania terminéw zatatwiania skarg 1 wnioskow,
wynikajacych z Kodeksu postgpowania administracyjnego i innych przepisoOw regulujacych
sposob ich zatatwiania.

. Dom zobowigzany jest do prowadzenia rejestru skarg i wnioskow.

. W sprawach skarg i wnioskéw w DDP stosuje si¢ takze postanowienia zawarte
w Zarzadzeniu Nr 34/2015 Dyrektora Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Konskich z dnia 30 grudnia 2015r. w sprawie trybu postgpowania ze skargami
i wnioskami w Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Konskich.

Rozdzial VII
POSTANOWIENIA KONCOWE
§21

. Sprawy osob korzystajacych z Domu, ktére naruszaja przepisy Regulaminu zalatwia
Kierownik Domu Dziennego Pobytu w porozumieniu z Radg Domu.

. Szczegolnie razace naruszanie przepisOw Regulaminu moze spowodowaé pozbawienie
prawa korzystania ze Swiadczen Domu na wniosek pracownika DDP zaopiniowany przez
Rade Domu i zaakceptowany przez Dyrektora Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Konskich.



Zalgcznik nr 1
do Regulaminu Domu Dziennego Pobytu
dzialajgcego w strukturze organizacyjnej M-GOPS w Konskich

Konskie, dnia .........coovvviiiniiiiiin.

Pieczqtka podmiotu leczniczego

Whiosek lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
w sprawie objecia pomocg osoby ubiegajacej si¢ 0 miejsce w Domu Dziennego Pobytu,
dzialajacego w strukturze Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Konskich
PANG/PANT ......viviiii e

ZAMIESZKATY/A .ot re e

1. Rozpoznanie lekarskie (W jezyku poISKim) .........ccooiiiiiiiiiiiie e

czy stwierdza si¢:

a/ chorobe zakazna: TAK* — NIE™*, jesli tak, to jaka? ..o
b/ chorobe psychiczng: TAK* — NIE*, jesli tak, to jJaKa? .......cccoveevieieieieieieriecece e
Osoba ubiegajaca si¢ 0 pomoc stanowi zagrozenie dla siebie: TAK* - NIE*

Osoba ubiegajaca si¢ 0 pomoc stanowi zagrozenie dla otoczenia: TAK* - NIE*

2. Zdrowotne przeciwwskazania do pobytu i uczestnictwa w zajeciach Domu Dziennego Pobytu

TAK* — NIE*, jesli tak, t0 JAKIE? .....cociiiiiiiiiiieii e

podpis i pieczec lekarza
* Niewlasciwe skresli¢



Ogolne informacje 0 Domu Dziennego Pobytu w Konskich

Dom przeznaczony jest dla mieszkancow miasta i gminy Konskie, kobiet i megzczyzn
nieaktywnych zawodowo, ktorzy ze wzgledu na wiek, chorobe lub niepelnosprawnosé
wymagajg roznych form pomocy, wsparcia i aktywizacji niezbednej do zycia w $rodowisku
rodzinnym i spotecznym.

Dom posiada 60 miejsc dziennego pobytu, a pobyt w nim jest nicodptatny.
Dom funkcjonuje 8 godzin dziennie w godz. 7.30 — 15.30 przez caly rok, w dni robocze.

Celem Domu jest aktywizacja spoleczna, integracja, wiaczanie spoteczne osob starszych do
spotecznosci lokalne;.

Placowka nie jest przystosowana do pobytu i nie przyjmuje:

a) osob, ktorych stan zdrowia wymaga stalej i indywidualnej opieki, w tym osob
lezacych,

b) osob zaburzonych psychicznie lub osobowosciowo, ktorzy nie podjeli lub nie
kontynuuja leczenia specjalistycznego,

C) o0so6b niezdolnych do wykonywania czynnosci samoobstugowych.

Placowka nie jest przystosowana i nie posiada miejsc catodobowego okresowego pobytu



Zalgcznik nr 2
do Regulaminu Domu Dziennego Pobytu
dzialajgcego w strukturze organizacyjnej M-GOPS w Konskich

KWESTIONARIUSZ OSOBOWY

osoby ubiegajacej si¢ o przyjecie do Domu Dziennego Pobytu dzialajacego
w strukturze Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Konskich

Imie¢ i nazwisko

Data i miejsce urodzenia

Adres zamieszkania

PESEL

Telefon kontaktowy

Posiadany stopien
niepelnosprawnosci

(data waznoSci orzeczenia)

Osoba upowazniona
do kontaktu

Podpis uczestnika



